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Voor haarverzorging en haarverlies

Wat veroorzaakt haaruitval?

Haaruitval is een frequent voorkomend probleem in de wereld.
Volgens internationale statistieken heeft ongeveer 90% van de
mannen en 60% van de vrouwen er last van. Gemiddeld verlie-
zen we tot zo'n 150 haartjes per dag. Heel vaak wordt haarverlies
op diverse - al dan niet succesvolle - wijze bestreden, variérend
van bereidingen op basis van chemische bestanddelen, met be-
hulp van vitaminepreparaten of voedingssupplementen of andere
therapieén. Er zijn echter tot op vandaag weinig oplossingen op
de markt die én de huid sparen, én een klinisch bewezen effect
hebben op patiénten om haarverlies te stoppen of af te remmen
Het Bionnex Organica gamma voldoet aan beide eisen, en werd
onafhankelijk klinisch én dermatologisch getest door Farcoderm
[Zwitserland, Frankrijk en Italié) zowel op vlak van efficiéntie als
op vlak van veiligheid. Bovendien worden al onze producten para-
ben vrij geproduceerd en bevatten ze uitsluitend 100% natuurlijke
actieve ingrediénten [plantenextracten, vitamines en mineralen).
De basis van ons haar moet goed gevoed worden met de nood-
zakelijke essentiéle voedingstoffen. Zowel een slechte algemene
voedingstoestand, infecties, ernstige ziektes, borstvoeding, over-
matige stress als hormoonschommelingen hebben de kracht om
de normale haargroei af te remmen of te stoppen.

Waarom Bionnex Organica Shampoo, Conditioner of
Serum gebruiken?

Bionnex Organica is het meest natuurlijke antwoord op problemen

van haarverlies. Bionnex Organica werd immers speciaal gefor-

muleerd voor mensen met haarverlies die hun gezond en sterk

haar willen behouden. Bionnex Organica producten helpen haar-

verlies te voorkomen en te stoppen. Ze zijn makkelijk te doseren,

en kunnen onderling met elkaar gecombineerd worden voor een

nog intensievere behandeling.

Het Bionnex Organica Vitis Complex CX25 gamma werkt onder

andere door:

- Het activeren van de haarcyclus vanuit de haarfollikels met het
100% natuurlijk Vitis Vinifera plantencomplex als anti-oxidant

- Het balanceren, verzorgen en ondersteunen van de hoofdhuid en
het sebum met waardevolle componenten van de Daucus Carota
satavita

- Het reinigen van de hoofdhuid en het verminderen van overvloe-
dige sebum productie met Citrus aurantium amara fruit extract

- Het ondersteunen van de huid rondom de haarfollikels met de
essentiéle olién van Myrtus communis

Andere belangrijke ingrediénten in de Bionnex Organica produc-

ten zijn: Urtica Dioica (natuurlijke ontvetter van vet haar], Camellia

Sinensis (Green Tea) als natuurlijke anti-oxidant en Cassia Senna

[reinigt de hoofdhuid).

Wetenschappelijk bewezen resultaten!

Klinische tests op 120 patiénten, waaronder een groep van 30
placebo patiénten, in samenwerking met het onafhankelijke labo
Farcoderm in Zwitserland, Italié en Frankrijk hebben de doeltref-
fendheid en de veiligheid van BIONNEX ORGANICA Anti-haarver-
lies producten bewezen.

De producten bevatten geen parabenen, en werden eveneens niet
op dieren getest om hun doeltreffendheid te kunnen bewijzen
Bovendien beschikken alle BIONNEX Organica shampoos en het
BIONNEX Organica Serum Concentrate over het internationale
Oko-cert label, dat aangeeft dat ze milieuvriendelijk worden ge-
produceerd.

U vindt meer informatie over de Bionnex Organica studies op
www.bionnex.info.

Zijn er bijwerkingen aan de BIONNEX Organica
producten?

Er zijn geen gekende of ongewenste bijwerkingen. Door het ge-
bruik van de Bionnex Organica producten kunnen nagels en haar
wel sneller gaan groeien, maar zonder schadelijke gevolgen.

Hoe gebruik je BIONNEX ORGANICA Shampoo?

- Gebruik Bionnex Organica shampoo op nat haar. Masseer de
hoofdhuid met je vingertoppen gedurende 1 minuut. Daarna
goed het haar spoelen.

- Het is aanbevolen om Bionnex Organica shampoo dagelijks te
gebruiken.

- Om snellere en betere resultaten te krijgen kunt u Bionnex Or-
ganica Shampoo in combinatie met Bionnex Organica Serum
Concentrate gebruiken. Lees hiervoor de bijsluiter.

Hoe gebruik je BIONNEX Organica Conditioner?

- Was het haar met Bionnex Organica Shampoo zoals hierboven
beschreven

- Gebruik Bionnex Organica Conditioner op nat haar. Masseer
de hoofdhuid met je vingertoppen gedurende 1 minuut. Daarna
goed het haar spoelen.

- Indien gewenst kunt u de Bionnex Organica Conditioner dage-
lijks gebruiken, in combinatie met het dagelijkse gebruik van de
Bionnex Organica Shampoo.

- Om snellere en betere resultaten te krijgen kunt u de Bionnex
Organica Shampoo en Conditioner gebruiken in combinatie met
Bionnex Organica Serum Concentrate

Hoe gebruik je Bionnex Organica Serum Concentrate?

Bionnex Organica Serum Concentrate helpt haarverlies te voorko-
men en ondersteunt de groei van nieuwe haren dankzij het unieke
Vitis Complex CX25, een 100% natuurlijke samenstelling van plan-
tenextracten, vitamines en mineralen. Zo gebruik je het best het
Bionnex Organica Serum Concentrate:

- Goed schudden voor gebruik.

- Gebruik een halve eenheid (5ml) Bionnex Organica Serum op de
hoofdhuid, per applicatie. Gebruik bij het aanbrengen de bij elke
eenheid bijgeleverde pipet om het Serum doelgericht en efficiént
aan te brengen.

- Start hierbij van de kroon van de hoofdhuid of van de plaatsen
waar u last heeft van haarverlies en de onmiddellijke omgeving
hiervan

- Masseer het Serum zachtjes in een circulaire beweging door-
heen het volledige haaropperviak gedurende minstens één
minuut. Laat drogen op natuurlijke wijze, zonder handdoek of
haardroger.

- Bionnex Organica Serum kan zowel overdag als ‘s nachts ge-
bruikt worden, en dient minstens gedurende 8 uur op het haar te
blijven, zonder het haar te spoelen of te wassen.

- Was hierna het haar met Bionnex Organica Shampoo eventueel
samen met de Bionnex Organica Conditioner voor een beter en
sneller resultaat.

- Het is aanbevolen de volgende gebruiksfrequentie te hanteren
voor een volledige behandeling: voor de volledige eerste doos
van het Bionnex Organica Serum: 3x een halve eenheid/week.
Voor de volledige tweede doos van het Bionnex Organica Serum:
2x een halve eenheid/week. Voor de volledige derde doos van het
Bionnex Organica Serum: Tx een halve eenheid/week. Daarna is
de volledige behandeling tegen haaruitval afgelopen. Deze kunt
u daarna indien gewenst verder zetten of het daaropvolgende
jaar herhalen.

Wat u zelf kunt doen: verzorgingstips voor uw haar

- Vermijd overmatig gebruik van producten op niet natuurlijke ba-
sis, omdat deze producten de hoofdhuid kunnen irriteren en de
gezondheid van de haarfollikels kunnen beschadigen

- Gebruik zo weinig mogelijk krultangen en haardrogers omdat
deze hittebehandelingen het haar kunnen beschadigen.

- Maak bij voorkeur uw haar handdoek droog alvorens het te kam-
men.

- Gain de winter of in de koude niet buiten met nat haar omdat het
koude weer jouw haar sneller laat uitdrogen en kan beschadi-
gen. Vermijd ook te hete douches omwille van dezelfde redenen.

- Wees matig met gebruik van gel, kleurwisselingen van het haar
en met haarlak.
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Verzorging voor voeten en handen

Goede voetverzorging bespaart u heel wat
ongemakken. Wat veroorzaakt huidproblemen t.h.v.
de voeten?

Tijdens het dagelijks stappen wordt een enorme druk uitgeoefend
op de voeten en bijgevolg ook de onderbenen. Bij het dragen van
schoenen met hoge hakken wordt deze druk nog ettelijke malen
verhoogd. Deze druk kan ter hoogte van de onderbenen mogelijk
spierstijfheid veroorzaken en ter hoogte van de voeten mogelijk
resulteren in een vermindering van de doorbloeding en droogheid
van de huid. Dit laatste kan ook evolueren naar kloven ter hoogte
van de hielen. Deze effecten worden bij chronische aandoeningen,
zoals diabetes nog versterkt.

Waarom BIONNEX PERFEDERM producten gebruiken?

Omdat voeten en handen van vitaal belang zijn voor het lichaam
brengt BIONNEX Dermo Organic Laboratories doelgerichte oplos-
singen op basis van de Tetracomplex CX 19 formule als resultaat
van 4 jaar onderzoek en ontwikkeling. Basis voor deze Tetracom-
plex CX 19 formule vormen de bestanddelen amandelolie en avo-
cado, verrijkt met glycerine en vele anti-oxidanten in functie van de
doelstellingen van de producten. De Bionnex Perfederm produc-
ten werden niet getest op dieren en bevatten geen parabenen. Zo
werden sinds 2010 volgende producten ontwikkeld:

- Bionnex Perfederm Intensive Cracked Heel Cream

- Bionnex Perfederm Revitalizing Foot and Leg Gel

- Bionnex Perfederm Herbal Foot oder Cream

- Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream [fragrance free)

- Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream

De Bionnex Perfederm producten zijn geschikt voor alle huid-
types, en mogen onbeperkt gebruikt worden. Niet gebruiken bif
gekende allergién op één van de bestanddelen. Alle producten
werden dermatologisch getest op hun veiligheid.

Verwittiging!

Alle Bionnex Perfederm producten zijn enkel geschikt
voor extern gebruik. Niet aanbrengen op beschadigde
huid of bloedende wonden. Vermijd contact met de ogen.
Indien contact met de ogen grondig spoelen met veel
water. Buiten bereik van kinderen bewaren op kamer-
temperatuur.

Waarom BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE CRACKED
HEEL CREAM (intensieve verzorging voor hielen met
kloven) gebruiken?

Bionnex Perfederm Intensive Cracked Heel Cream zorgt voor een
intensieve en snel werkende verzorging voor uw voeten en ver-
harde hielen, dankzij de natuurlijke actieve ingrediénten en zijn
speciale Tetracomplex CX 19 formule die werd ontwikkeld voor
diepe voet- en hielkloven, op basis van amandelolie, avocado,
glycerine, allantoine, urea, bisabolol, menthol en kokosnootolie.
BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE CRACKED HEEL CREAM
helpt de beschermlaag van de huid te herstellen, verzacht en ver-
zorgt snel diepe kloven. De beschermlaag vermijdt dat de kloven
snel terugkomen

Klinische studies hebben uitgewezen dat 88% van de gebruikers
duurzaam effect hadden al na regelmatig gebruik gedurende
slechts 7 dagen.

Hoe BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE CRACKED
HEEL CREAM gebruiken?

Breng de créme 2 x per dag aan op droge en propere voeten:
éénmaal ‘s morgens en éénmaal s avonds gedurende minstens
7 dagen. Breng genoeg créme aan en masseer cirkel-gewijs met
de vingertoppen tot de créme volledig is opgenomen door de huid.
Gebruik dagelijks voor een sneller en effectiever resultaat.

Waarom BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG
AND FOOT GEL (revitaliserende voeten- en benengel)
gebruiken?

De BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG AND FOOT GEL
werd speciaal ontwikkeld voor vermoeide voeten en benen, ont-
spant de spieren en vermindert het vermoeide gevoel in de voeten
en de benen dankzij het plantaardig Tetracomplex CX 19 met 0.a
amandelolie, avocado, glycerine en menthol. Deze uitzonderlijke
formule verzorgt de micro-circulatie in de huid. Tegelijkertijd krijg
je een gevoel van frisheid en verzachting door de hydratatie van
de huid. Door zijn speciale samenstelling werkt het snel en kleeft
het niet aan de kleren.

Hoe gebruiken?

BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG AND FOOT GEL wordt
aangebracht op de voeten en de onderbenen van onder naar boven
toe. Je kunt het product in principe zo vaak als nodig aanbrengen.

Waarom BIONNEX PERFEDERM FOOT ODOR CREAM
(neutraliserende voetengeur créme) gebruiken?

Door zijn unieke Tetracomplex CX 19 formule op basis van na-
tuurlijke ingrediénten zoals amandelolie, avocado, glycerine,
allantoine, kokosolie en urea, vermijdt BIONNEX PERFEDERM
FOOT ODOR CREAM het ontstaan van voetengeur en verzorgt het
product de huidconditie door de transpiratie te controleren, micro-
biéle colonisatie te vertragen en de huid te voeden

Hoe BIONNEX PERFEDERM FOOT ODOR CREAM gebruiken?
Bionnex Perfederm Foot Oder Cream best twee maal per dag
gebruiken ('s morgens en ‘s avonds) door een voldoende hoeveel-
heid créme op de huid aan te brengen. De créme in cirkelvormige
bewegingen in de huid masseren tot die volledig door de huid werd
geabsorbeerd

Wat veroorzaakt huidproblemen t.h.v. de handen?

Onze handen zijn ons belangrijkste gebruiksinstrument, en heb-
ben veel te lijden onder diverse invioeden van buitenaf, zoals tem-
peratuurschommelingen, wisselingen van droge naar hele natte
omgevingen, de invloed van chemische stoffen op de huid, mecha-
nische en fysische beproevingen... Daarom was het voor Bionnex
belangrijk om goede handverzorging te ontwikkelen op basis van
zijn sterke Tetracomplex CX 19 formule op basis van 100% natuur-
lijke actieve ingrediénten.

Waarom BIONNEX PERFEDERM Intensive Hand Cream
(intensieve verzorging voor de handen en handen met
kloven) gebruiken?

Door zijn unieke Tetracomplex CX 19 formule op basis van na-
tuurlijke ingrediénten zoals amandelolie, avocado, glycerine, al-
lantoine, bisabolol, kokosnootolie en urea, verzorgt de Bionnex
Intensive Hand Cream de droge en schilferige huid, en helpt het
de beschermlaag van de huid te voeden en te bewaren. Daarnaast
zorgt de Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream voor een
goede verzorging van handen met kloven en voor een goede ba-
sisverzorging voor uw nagels

Hoe BIONNEX PERFEDERM Intensive Hand Cream
gebruiken?

Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream kunt u gebruiken
zoveel u wenst, maar best twee maal per dag ('s morgens en 's
avonds). Dat doet u door een voldoende hoeveelheid créme op de
huid aan te brengen. De créme in cirkelvormige bewegingen in de
huid masseren tot die volledig door de huid werd geabsorbeerd.
Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream bestaat in twee varian-
ten: met of zonder parfum

BIONNEX Organica en BIONNEX Perfederm: RESPECT
VOOR DE OMGEVING EN HET MILIEU van plant tot
product

BIONNEX DERMO ORGANICA Laboratories plukt de inheemse
planten zelf wat een optimale en continue bescherming van de
Bionnex producten betekent. Wij controleren alle activiteiten rond
het land waar de planten geoogst worden waardoor besmetting
van de planten door menselijke of landbouwactiviteiten vermeden
worden.

Wij monitoren eveneens continu de kwaliteit van de plant om de
puurheid ervan te verzekeren

Alle plantenextracten die deel uitmaken van de unieke Vitis Com-
plex CX25 en de Tetracomplex CX19 worden in eigen huis bereid
onder de strengste kwaliteitsnormen, zoals de 1SO 9001 norm en
de GMP standaarden.
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Pour soins et chiite de cheveux

Qu’est-ce qui provoque la chute de cheveux?

La chute de cheveux est un probleme fréquent dans le monde.
Selon des statistiques internationales, prés de 90% des hommes
et 60% des femmes y sont confrontés. En moyenne, nous perdons
jusqua 150 cheveux par jour. La chute de cheveux est souvent
combattue de maniéres diverses, efficaces ou non, allant de
préparations a base de composantes chimiques, a des prépara-
tions vitaminées, en passant par des compléments alimentaires
ou d'autres thérapies. A ce jour, il n'existe cependant que peu de
solutions sur le marché qui, a la fois, épargnent la peau et dont
Lefficacité clinique a été prouvée sur des patients, arrétant ou
ralentissant ainsi la chute de cheveux

La gamme Bionnex Organica remplit ces deux conditions et a été
testée cliniquement et dermatologiquement par le laboratoire in-
dépendant Farcoderm (Suisse, France et Italie] tant sur le plan de
Lefficacité que de la sécurité. Tous nos produits sont par ailleurs
fabriqués sans parabenes et contiennent 100% d'ingrédients
actifs naturels [extraits de plantes, vitamines et minéraux).

La base de nos cheveux doit étre bien nourrie avec les nutriments
essentiels indispensables. Un mauvais état de santé général, des
infections, des maladies graves, ['allaitement, un niveau de stress
élevé et des changements hormonaux sont en mesure d'arréter
ou de freiner la croissance normale de nos cheveux.

Pourquoi utiliser le shampoing, Uaprés-shampoing ou
le sérum Bionnex Organica?

Bionnex Organica est la réponse la plus naturelle aux problémes
de chute de cheveux. Bionnex Organica est en effet formulé spé-
cialement pour les personnes souffrant de chute de cheveux et
désireuses de conserver des cheveux sains et solides. Les pro-
duits Bionnex Organica aident a prévenir et a arréter la chute de
cheveux. Ils sont faciles a doser et peuvent étre combinés entre
eux pour un traitement encore plus intensif.

La gamme Bionnex Organica Vitis Complex CX25 agit grace no-

tamment:

- alactivation du cycle du cheveu a partir des follicules capillaires
au moyen de la formule de plantes 100% naturelle Vitis Vinifera
comme antioxydant.

- aléquilibrage, au soin et au soutien du cuir chevelu et du sébum
au moyen des précieuses composantes du Daucus Carota sata-
vita.

- au nettoyage du cuir chevelu et a la diminution de production
abondante de sébum  laide de (extrait de fruit du Citrus auran-
tium amara.

- au soutien de la peau autour des follicules capillaires avec les
huiles essentielles du Myrtus communis.

D'autres ingrédients importants des produits Bionnex Organica

sont: [Urtica Dioica (dégraissant naturel de cheveux gras), le Ca-

mellia Sinensis [thé vert) comme antioxydant naturel et le Cassia

Senna [nettoie le cuir chevelu)

Résultats prouvés scientifiquement!

Des tests cliniques réalisés sur 120 patients [parmi lesquels un
groupe de 30 patients placebo) en collaboration avec le labora-
toire indépendant Farcoderm en Suisse, en Italie et en France ont
prouvé Lefficacité et la sécurité des produits BIONNEX ORGANICA
Antichute de cheveux.

Les produits ne contiennent pas de parabénes et n‘ont pas non
plus été testés sur des animaux pour démontrer leur efficacité
Tous les shampoings BIONNEX Organica et le BIONNEX Organica
Sérum concentré bénéficient par ailleurs du label cko-cert, indi-
quant qu'ils sont fabriqués de maniére écologique.

Vous trouverez plus d'informations sur les recherches Bionnex
Organica sur www.bionnex.info.

L utilisation de produits BIONNEX Organica présente-
t-elle des effets secondaires?

Il n'existe aucun effet secondaire connu ou indésirable. L'utili-
sation des produits Bionnex Organica peut toutefois accélérer la
croissance des ongles et de la pilosité, mais sans conséquences
néfastes.

Comment utiliser le Shampoing BIONNEX ORGANICA?

- Utilisez le Shampoing Bionnex Organica sur des cheveux
mouillés. Massez le cuir chevelu avec le bout des doigts pendant
1 minute. Rincez ensuite abondamment les cheveux.

- Lutilisation quotidienne du Shampoing Bionnex Organica est
recommandée.

- Pour un résultat meilleur et plus rapide, vous pouvez utiliser le
Shampoing Bionnex Organica en association avec le Bionnex Or-
ganica Sérum concentré. Lisez la notice d'utilisation a ce sujet.

Comment utiliser UAprés-shampoing BIONNEX

Organica?

- Lavez les cheveux avec le Shampoing Bionnex Organica tel que
décrit ci-dessus

- Utilisez [Aprés-shampoing Bionnex Organica sur des cheveux
mouillés. Massez le cuir chevelu avec le bout des doigts pendant
1 minute. Rincez ensuite abondamment les cheveux.

- Vous pouvez utiliser [Aprés-shampoing Bionnex Organica tous
les jours si vous le souhaitez, en combinaison avec ['utilisation
quotidienne du Shampoing Bionnex Organica.

- Pour obtenir un résultat meilleur et plus rapide, vous pouvez
utiliser le Shampoing et [Aprés-shampoing Bionnex Organica
en association avec le Bionnex Organica Sérum concentré.

Comment utiliser le Bionnex Organica Sérum
concentré?

Bionnex Organica Sérum concentré aide a prévenir la chute de

cheveux et favorise la croissance de nouveaux cheveux grace a

la formule unique Vitis Complex CX25, 100% naturelle, & base

d'extraits de plantes, de vitamines et de minéraux. Voici comment
utiliser le Bionnex Organica Sérum concentré

- Secouez bien avant [emploi.

- Appliquez une demi-unité (5ml) de Bionnex Organica Sérum sur
le cuir chevelu lors de chaque application. Servez-vous pour ce
faire de la pipette livrée avec chaque unité pour une action ciblée
et efficace du Sérum

- Commencez par le sommet de la téte ou par les endroits ol vous
souffrez de chute de cheveux ainsi que les alentours immédiats.

- Massez doucement le Sérum dans un mouvement circulaire sur
la totalité de la surface capillaire pendant au moins 1 minute.
Laissez sécher de maniére naturelle, sans serviette ni séche-
cheveux

- Bionnex Organica Sérum peut étre appliqué de jour comme de
nuit et doit rester sur les cheveux pendant 8 heures au moins
sans les rincer ni les laver.

- Lavez ensuite les cheveux avec le Shampoing Bionnex Organica,
éventuellement aussi avec [Aprés-Shampoing Bionnex Organica
pour un résultat plus efficace et plus rapide.

- La fréquence d'utilisation suivante est recommandée pour un
traitement complet: pour la totalité de la premiére boite de Bion-
nex Organica Sérum: 3x une demi-unité par semaine. Pour la
totalité de la deuxieme boite de Bionnex Organica Sérum: 2x une
demi-unité par semaine. Pour la totalité de la troisieme boite de
Bionnex Organica Sérum: 1x une demi-unité par semaine. Le
traitement complet antichute de cheveux est alors terminé. Vous
pouvez poursuivre celui-ci ultérieurement ou le répéter lannée
suivante.

Que pouvez-vous faire? Conseils pour soigner vos
cheveux

- Evitez l'utilisation excessive de produits qui ne sont pas a base
naturelle. Ils peuvent irriter le cuir chevelu et nuire a la santé
des follicules capillaires.

- Utilisez le moins possible fers a friser et seche-cheveuy, la cha-
leur qu'ils dégagent pouvant abimer les cheveux.

- En hiver ou lorsqu'il fait froid, ne sortez pas avec des cheveux
mouillés, car le froid desséche plus rapidement les cheveux et
peut les abimer. Evitez également les douches trop chaudes
pour les mémes raisons

- Utilisez avec modération le gel, les colorations et la laque.
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Soin pour vos pieds et vos mains

De bons soins des pieds peuvent vous éviter bien des
désagréments. Qu’est-ce qui provoque des problémes
de peau au niveau des pieds?

Tous les jours lorsque nous marchons, nous exercons une énorme
pression sur les pieds et par conséquent sur le bas des jambes.
En portant des chaussures a hauts talons, cette pression est
méme décuplée. Cette forte pression peut causer des raideurs
musculaires dans le bas des jambes, voire une moins bonne cir-
culation du sang dans les pieds et une sécheresse de la peau.
Celle-ci peut a son tour provoquer des crevasses au niveau des
talons. Ces effets sont renforcés chez les personnes souffrant de
maladies chroniques, comme le diabete.

Pourquoi utiliser les produits BIONNEX PERFEDERM?

Parce que les pieds et les mains ont une importance vitale pour
le corps, BIONNEX Dermo Organic Laboratories propose des
solutions ciblées a base de la formule Tetracomplex CX 19, ré-
sultat de 4 ans de recherche et de développement. La formule
Tetracomplex CX 19 repose sur les composantes que sont (huile
d'amande et l'avocat, enrichies par la glycérine et de nombreux
antioxydants en fonction de lobjectif des produits. Les produits
Bionnex Perfederm n'ont pas été testés sur des animaux et ne
contiennent pas de parabénes. Depuis 2010, les produits suivants
sont ainsi développés

- Bionnex Perfederm Intensive Cracked Heel Cream

- Bionnex Perfederm Revitalizing Foot and Leg Gel

- Bionnex Perfederm Herbal Foot oder Cream

- Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream (sans parfum)

- Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream

Les produits Bionnex Perfederm conviennent & tout type de peau
et peuvent étre utilisés sans limite. Ne pas utiliser en cas d'aller-
gies avérées a [une des composantes. Tous les produits ont été
testés dermatologiquement en termes de sécurité.

Avertissement!

Tous les produits Bionnex Perfederm sont destinés ex-
clusivement a lusage externe. Ne pas appliquer sur une
peau abimée ou sur des plaies qui saignent. Evitez le
contact avec les yeux. En cas de contact avec les yeux,
rincez abondamment a (eau. A conserver hors de portée
des enfants et a température ambiante.

Pourquoi utiliser BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE
CRACKED HEEL CREAM (soin intensif pour talons
crevassés)?

Bionnex Perfederm Intensive Cracked Heel Cream garantit un
soin intensif et a effet rapide de vos pieds et de vos talons durcis
grace aux ingrédients actifs naturels et a sa formule spéciale Te-
tracomplex CX 19 développée pour des crevasses profondes aux
talons et aux pieds, a base d'huile d'amande, d'avocat, de glycé-
rine, d'allantoine, d'urée, de bisabolol, de menthol et d'huile de
noix de coco.

BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE CRACKED HEEL CREAM aide
a reconstruire la couche protectrice de la peau, adoucit et soigne
rapidement les crevasses profondes. La couche protectrice évite
que les crevasses reviennent rapidement.

Des études cliniques ont démontré que 88% des utilisateurs ont
ressenti un effet durable aprés utilisation réguliere pendant 7
jours seulement.

Comment utiliser BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE
CRACKED HEEL CREAM?

Appliquez la creme 2 x par jour sur des pieds propres et secs: une
fois le matin et une fois le soir pendant au moins 7 jours. Appliquez
suffisamment de créme et massez avec le bout des doigts dans un
mouvement circulaire jusqu'a ce que la créme ait complétement
pénétré dans la peau. Utilisez quotidiennement pour un résultat
plus rapide et plus efficace.

Pourquoi utiliser BIONNEX PERFEDERM
REVITALISING LEG AND FOOT GEL (gel revitalisant
pour les pieds et les jambes)?

BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG AND FOOT GEL a
été spécialement concu pour les jambes et les pieds fatigués. Il
détend les muscles et diminue le sentiment de fatigue dans les
jambes et dans les pieds grace a la formule de plantes Tetra-
complex CX 19, qui contient notamment de Uhuile d'amande, de
lavocat, de la glycérine et du menthol. Cette formule exception-
nelle veille & la microcirculation dans la peau. Parallélement, elle
procure un sentiment de fraicheur et d'apaisement en hydratant
la peau. De par sa composition particuliére, le gel agit rapidement
et ne colle pas aux vétements

Comment Uutiliser?

BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG AND FOOT GEL doit
étre appliqué sur les pieds et le bas des jambes du bas vers le
haut. Vous pouvez en principe appliquer le produit aussi souvent
que nécessaire.

Pourquoi utiliser BIONNEX PERFEDERM FOOT ODOR
CREAM (creme déodorante pour les pieds)?

Avec sa formule unique Tetracomplex CX 19 a base d'ingrédients
naturels comme (huile d'amande, l'avocat, la glycérine, lallan-
toine, (huile de noix de coco et l'urée, BIONNEX PERFEDERM
FOOT ODOR CREAM empéche apparition d'odeur de pieds et
soigne la condition de la peau en contrdlant la transpiration, en
ralentissant la colonisation microbienne et en nourrissant la peau.

Comment utiliser BIONNEX PERFEDERM FOOT ODOR
CREAM?

Utiliser de préférence Bionnex Perfederm Foot Oder Cream deux
fois par jour [matin et soir) en appliquant une quantité suffisante
de créme sur la peau. Massez la créme avec des mouvements cir-
culaires jusqua ce qu'elle ait entiérement pénétré dans la peau.

Qu’est-ce qui provoque des problémes de peau au
niveau des mains?

Nos mains sont notre principal outil de travail et souffrent
beaucoup de divers facteurs externes, comme les variations de
température, le passage d'un environnement sec a un environne-
ment mouillé, linfluence de produits chimiques sur la peau, les
épreuves mécaniques et physiques, etc. C'est pourquoi Bionnex
jugeait important de développer de bons produits de soin pour
les mains partant de son excellente formule Tetracomplex CX 19,
100% a base d'ingrédients actifs naturels.

Pourquoi utiliser BIONNEX PERFEDERM Intensive
Hand Cream (soin intensif des mains et des mains
crevassées)?

Gréce a sa formule unique Tetracomplex CX 19, a base d'ingré-
dients naturels comme (huile d'amande, lavocat, la glycérine,
lallantoine, le bisabolol, ['huile de noix de coco et [urée, Bionnex
Intensive Hand Cream soigne la peau seche et gercée et aide a
nourrir et & préserver la couche protectrice de la peau. Bionnex
Perfederm Intensive Hand Cream garantit aussi le soin efficace
des mains crevassées et un bon soin de base pour vos ongles.

Comment utiliser BIONNEX PERFEDERM Intensive
Hand Cream?

Vous pouvez utiliser Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream
autant que vous le souhaitez, mais de préférence deux fois par
jour [matin et soir). Appliquez pour cela une quantité suffisante
de créme sur la peau. Faites-la pénétrer complétement dans
la peau en massant avec des mouvements circulaires. Bionnex
Perfederm Intensive Hand Cream existe en deux variantes: avec
ou sans parfum.

BIONNEX Organica et BIONNEX Perfederm: RESPECT
DE LENVIRONNEMENT de la plante au produit

BIONNEX DERMO ORGANICA Laboratories cueille lui-méme
les plantes locales, ce qui implique une protection optimale et
continue des produits Bionnex. Nous contrdlons toutes les ac-
tivités situées dans les environs des parcelles ol sont récoltées
les plantes, évitant ainsi une contamination des plantes par des
activités humaines ou agricoles.

Nous suivons aussi en continu la qualité de la plante afin d'en
assurer la pureté.

Tous les extraits de plante qui font partie des formules uniques Vi-
tis Complex CX25 et Tetracomplex CX19 sont préparés en interne
dans le respect des normes de qualité les plus sévéres, comme la
norme 150 9001 et les standards GMP.
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Fir Haarversorgung und Haarverlust

Was verursacht Haarausfall?

Bei Haarausfall handelt es sich um ein weltweit haufig auftreten-
des Problem. Internationale Statistiken zeigen, dass etwa 90% der
Ménner und 60% der Frauen darunter leiden. Im Durchschnitt
verlieren wir tagtdglich etwa 150 Haare. Sehr oft wird Haarverlust
auf verschiedene - mehr oder weniger erfolgreiche - Weise be-
kampft. Bei diesen unterschiedlichen Behandlungsweisen geht es
um Zubereitungen basierend auf chemischen Substanzen mittels
Vitaminpraparate bzw. Nahrungserganzungsmittel oder weitere
Therapien. Bis auf heute gibt es am Markt aber nur wenige Ld-
sungen, die nicht nur die Haut schonen, sondern auch eine kli-
nisch nachweisbare Auswirkung auf Patienten aufweisen um dem
Haarverlust Einhalt zu gebieten bzw. zu bremsen.

Das Bionnex Organica Sortiment entspricht beiden Anforderun-
gen und wurde unabhangig sowohl klinisch als auch dermatolo-
gisch sowohl im Bereich der Wirksamkeit als auch im Bereich der
Sicherheit von Farcoderm (Schweiz, Frankreich und Italien] ge-
priift. AuBerdem werden unsere Produkte parabenfrei hergestellt
und enthalten sie ausschliefilich 100% natirliche, aktive Inhalts-
stoffe (Pflanzenextrakte, Vitamine sowie Mineralstoffe).

Die Grundlage unserer Haare muss mit den erforderlichen we-
sentlichen Nahrstoffen versehen werden. Sowohl ein schlechter
allgemeiner Nahrungszustand, Infektionen, schwere Krankhei-
ten, Brusternahrung, tbermaBiger Stress als auch Hormon-
schwankungen sind in der Lage, das normale Haarwachstum zu
bremsen bzw. anzuhalten.

Warum Bionnex Organica Shampoo, Conditioner oder
Serum verwenden?

Bionnex Organica ist die nattirlichste Antwort auf Probleme des

Haarverlustes. Bionnex Organica wurde ja insbesondere herge-

stellt fiir Menschen, die zu leiden haben unter Haarverlust und

die Ihr gesundes und starkes Haar erhalten mdchten. Bionnex

Organica Produkte helfen dabei, Haarverlust vorzubeugen und

anzuhalten. Sie sind einfach zu dosieren und lassen sich zwecks

einer noch eingehenden Behandlung gegenseitig miteinander
kombinieren

Das Bionnex Organica Vitis Komplex CX25 Sortiment ist wirksam

unter anderem indem:

- es den Haarzyklus aus den Haarbalge heraus mit dem 100% na-
tirlichen Vitis Vinifera Pflanzenkomplex als Antioxidationsmittel
auslost,

- es die Kopfhaut und den Hauttalg mit wertvollen Wirkstoffen des
Daucus Carota satavita ausgleicht, pflegt und unterstiitzt,

- es die Kopfhaut reinigt und ibermaBige Bildung von Hauttalg
dank dem Citrus aurantium amara Fruchtextrakt reduziert,

- es die Haut um die Haarbélge herum mit den Olessenzen von
Myrtus communis unterstiitzt.

Weitere wichtige Inhaltsstoffe, welche die Bionnex Organica Pro-

dukte enthalten, sind: Urtica Dioica [natirliches Entfettungsmittel

fir fettiges Haar), Camellia Sinensis (Green Tea) als natirliches

Antioxidationsmittel sowie Cassia Senna [reinigt die Kopfhaut).

Wissenschaftlich nachgewiesene Ergebnisse!

Klinische Untersuchungen von 120 Patienten, darunter eine
Gruppe von 30 Placebo-Patienten, in Zusammenarbeit mit dem
unabhangigen Labor Farcoderm in der Schweiz, in Italien und in
Frankreich haben die Wirksamkeit sowie die Sicherheit von BION-
NEX ORGANICA Anti-Haarverlust Produkte nachgewiesen.

Die Produkte enthalten keine Parabene. Auch Priifungen mit
Tieren gab es nicht um ihre Wirksamkeit nachzuweisen. Aufier-
dem verfiigen samtliche BIONNEX Organica Shampoos sowie
das BIONNEX Organica Serum Concentrate Gber das weltweite
OKO-ZERT Giitezeichen, das darauf hinweist, dass die Produkte
umweltschonend hergestellt werden.

Nahere Angaben tber die Bionnex Organica Studien erhalten Sie
unter www.bionnex.info.

Weisen die BIONNEX Organica Produkte
Nebenwirkungen auf?

Es gibt keine bekannten bzw. unerwiinschten Nebenwirkungen
Indem Sie die Bionnex Organica Produkte verwenden, kann es
schon sein, dass Nagel und Haare schneller wachsen werden,
jedoch bringt dies keine schadliche Folgen mit sich.

Wie verwenden Sie BIONNEX ORGANICA Shampoo?

- Bionnex Organica Shampoo auf nassen Haaren verwenden. Die
Kopfhaut mit den Fingerspitzen eine Minute lang massieren.
Anschliefend die Haare gut spilen.

- Esiist empfehlenswert, Bionnex Organica Shampoo jeden Tag zu
verwenden.

- Um schnellere und bessere Ergebnisse zu erzielen, konnen Sie
das Bionnex Organica Shampoo in Verbindung mit dem Bionnex
Organica Serum Concentrate verwenden. Lesen Sie hierzu den
Beipackzettel

Wie verwenden Sie BIONNEX Organica Conditioner?

- Die Haare mit Bionnex Organica Shampoo waschen, wie oben
beschrieben.

- Bionnex Organica Conditioner auf nassen Haaren verwenden.
Die Kopfhaut mit den Fingerspitzen eine Minute lang massieren.
AnschlieBend die Haare gut spilen.

- Falls gewiinscht, kdnnen Sie den Bionnex Organica Conditioner
jeden Tag in Verbindung mit der taglichen Verwendung des Bi-
onnex Organica Shampoos verwenden

- Um schnellere und bessere Ergebnisse zu erzielen, konnen Sie
das Bionnex Organica Shampoo und den Conditioner in Verbin-
dung mit dem Bionnex Organica Serum Concentrate verwenden.

Wie verwenden Sie Bionnex Organica Serum
Concentrate?

Bionnex Organica Serum Concentrate hilft dabei, Haarverlust
vorzubeugen und unterstiitzt das Wachstum neuer Haare dank
dem einzigartigen Vitis Komplex CX25, einer 100% natiirlichen
Zusammenstellung basierend auf Pflanzenextrakte, Vitaminen
sowie Mineralstoffe. So verwenden Sie am besten das Bionnex
Organica Serum Concentrate:

- Vor Gebrauch gut schiitteln

- Verwenden Sie je Applikation eine halbe Einheit (5ml) des Bi-
onnex Organica Serums auf der Kopfhaut. Verwenden Sie beim
Auftragen die im Lieferumfang jeder Einheit enthaltene Pipette
um das Serum gezielt und wirksam aufzutragen.

- Fangen Sie hierbei an ab der Krone der Kopfhaut bzw. ab Stel-
len, wo Sie unter Haarverlust zu leiden haben sowie in der Nahe
davon.

- Massieren Sie das Serum sanft eine Minute lang mit einer
kreisformigen Bewegung durch die komplette Haaroberflache.
Lassen Sie das Haar, ohne Handtuch bzw. Fhn, auf natiirliche
Weise trocknen.

- Bionnex Organica Serum kann sowohl tagstiber als nachts ver-
wendet werden und soll mindestens 8 Stunden lang auf dem
Haar bleiben, ohne die Haare zu spiilen oder zu waschen.

- Waschen Sie die Haare anschliefiend mit Bionnex Organica
gegebenenfalls zusammen mit dem Bionnex Organica Conditio-
ner, damit das Ergebnis besser wird und sich schneller ergibt.

- Es ist empfehlenswert, die nachfolgende Verwendungshéu-
figkeit fiir eine komplette Behandlung anzuwenden: fiir den
kompletten ersten Karton des Bionnex Organica Serums: 3x
eine halbe Einheit/Woche. Fir den kompletten zweiten Karton
des Bionnex Organica Serums: 2x eine halbe Einheit/Woche. Fir
den kompletten dritten Karton des Bionnex Organica Serums:
Txeine halbe Einheit/Woche. Dann ist die komplette Behandlung
gegen Haarausfall beendet. Diese konnen Sie bei Bedarf fortset-
zen oder im nachsten Jahr wiederholen.

Was Sie selbst machen kdnnen: Pflegehinweise fiir
lhre Haare

- Vermeiden Sie die tibermaBige Verwendung von Produkten, die
nicht auf natiirliche Substanzen basieren. Solche Produkte kdn-
nen ja die Kopfhaut reizen und die Gesundheit der Haarbalge
beeintrachtigen.

- Verwenden Sie moglichst wenig Frisierstabe bzw. Fohne, weil
solche Hitzebehandlungen die Haare beschadigen kdnnen

- Verlassen Sie im Winter bzw. bei kalter Wetterlage nicht lhre
Wohnung wenn |hre Haare noch nass sind. Das kalte Wetter
bringt ja mit sich, dass |hre Haare schneller austrocknen und
beschadigt werden konnen. Aus den gleichen Griinden sind
auch allzu heife Duschen zu vermeiden

- Verwenden Sie nicht allzu viel Haargel und Haarlack, und neh-
men Sie nicht allzu oft Farbspilungen vor.

www.bionnex.com
Exclusive importer for Benelux
As Good as it Gets BVBA
Bornstraat 6, B-8800 Roeselare
info@bionnex.info

Responsible person for EU: NAPROZ B.V. Zwolle-NL
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Versorgung fiir Hande und Fiifle

Dank einer guten FuBipflege vermeiden Sie jede
Menge Beschwerden. Was verursacht Hautprobleme
an den FiiBen?

Bei jedem Schritt, den Sie im Alltag machen, wird ein riesiger
Druck auf die Fiifle und somit auch auf die Unterschenkeln aus-
geiibt. Beim Tragen von Stockelschuhe wird dieser Druck noch
erheblich erhoht. Dieser Druck kann an den Unterschenkeln
maglicherweise Muskelsteifheit verursachen und an den Fiiflen
gegebenenfalls zu einer Reduzierung der Durchblutung sowie zur
Trockenheit der Haut fiihren. Letzteres kann auch Risse an den
Fersen mit sich bringen. Diese Auswirkungen werden bei chroni-
schen Erkrankungen, wie Diabetes, sogar noch verstarkt.

Warum BIONNEX PERFEDERM Produkte verwenden?

Weil dem Korper Fiile sowie Hande lebenswichtig sind, bietet
BIONNEX Dermo Organic Laboratories gezielte Ldsungen ba-
sierend auf der Tetracomplex CX 19 Formel als Ergebnis einer
4 Jahre lang dauernden Untersuchung und Entwicklung. Die
Grundlage fiir diese Tetracomplex CX 19 Formel sind die Inhalts-
stoffe Mandel6l und Avocado, angereichert mit Glyzerin und vielen
Antioxidationsmitteln, und zwar je nach den von den Produkten
gesetzten Ziele. Was die Bionnex Perfederm Produkte betrifft,
gab es keine Priifungen mit Tieren, zudem enthalten die Produk-
te keine Parabene. So wurden seit 2010 die unten aufgefihrten
Produkte entwickelt

- Bionnex Perfederm Intensive Cracked Heel Cream

- Bionnex Perfederm Revitalizing Foot and Leg Gel

- Bionnex Perfederm Herbal Foot oder Cream

- Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream fragrance free)

- Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream

Die Bionnex Perfederm Produkte sind geeignet fir jeden Hauttyp
und dirfen uneingeschrankt verwendet werden. Nicht einsetzen
bei bekannten Allergien gegen einen der Inhaltstoffe. Jedes Pro-
dukt wurde im Bereich der Sicherheit dermatologisch geprilft.

Warnung!

Alle Bionnex Perfederm Produkte sind lediglich geeignet
fiir den duBerlichen Gebrauch. Nicht auf eine beschadigte
Haut bzw. auf blutende Wunden auftragen. Augenkontakt
vermeiden. Bei Augenkontakt griindlich mit viel Wasser
spiilen. AuBer Reichweite von Kindern bei Zimmertempe-
ratur aufbewahren.

Warum BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE CRACKED
HEEL CREAM (Intensivpflege fiir Fersen, die Risse
aufweisen) verwenden?

Bionnex Perfederm Intensive Cracked Heel Cream bietet eine in-
tensive und rasch wirkende Pflege Ihrer Fiile und der geharteten
Haut Ihrer Fersen dank den natiirlichen aktiven Inhaltsstoffen
und der besonderen Tetracomplex CX 19 Formel, die entwickelt
wurde fir tiefe Rissen an Fiifle und Fersen, basierend auf Man-
deldl, Avocado, Glyzerin, Allantoin, Harnstoff, Bisabolol, Menthol
und Kokosnussol.

BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE CRACKED HEEL CREAM hilft
dabei, die Schutzschicht der Haut wiederherzustellen bzw. mildert
und pflegt rasch tiefe Risse. Die Schutzschicht verhindert, dass
die Risse kurzfristig wieder auftauchen

Bei klinischen Untersuchungen hat sich gezeigt, dass bereits
nach regelmafiger Verwendung nur 7 Tage lang 88% der Benut-
zer eine nachhaltige Auswirkung aufzeichnen konnten

Wie BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE CRACKED HEEL
CREAM verwenden?

Die Creme 2 x pro Tag auf trockene und frisch gewaschene Fiifle
auftragen: einmal morgens und einmal abends und zwar mindes-
tens 7 Tage lang. Creme ausreichend auftragen und kreisformig
mit den Fingerspitzen auftragen bis die Creme vollstandig in die
Haut eingedrungen ist. Im Hinblick auf ein schnelleres und wirk-
sameres Ergebnis verwenden Sie die Creme jeden Tag.

Warum BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG AND
FOOT GEL (revitalisierendes Gel fiir die FiiBe und die
Beine) verwenden?

Das BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG AND FOOT GEL
wurde insbesondere zusammengestellt fiir ermiidete Fiie und
Beine, entspannt die Muskeln und reduziert das Ermiidungsge-
fiihlin den Fiilen und den Beinen dank dem pflanzlichen Tetra-
complex CX 19 mit unter anderem Mandeldl, Avocado, Glyzerin
und Menthol. Diese auBlerordentliche Formel pflegt die Mikrozir-
kulation in der Haut. Dank der Hydratation der Haut bekommen
Sie gleichzeitig ein frisches Milderungsgefiihl. Dank der beson-
deren Zusammenstellung wirkt es rasch ein und fiihrt es nicht zu
einem verklebten Gefiihl an Ihrer Kleidung

Wie verwenden?

BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG AND FOOT GEL wird
auf die Fiifle und auf die Unterschenkeln van unten nach oben
aufgetragen. Grundsatzlich konnen Sie das Produkt so oft wie
notig auftragen.

Warum BIONNEX PERFEDERM FOOT ODOR CREAM
(neutralisierende Creme gegen FuBgeruch)
verwenden?

Dank ihrer einzigartigen Tetracomplex CX 19 Formel basierend
auf natlrlichen Inhaltsstoffe wie Mandeldl, Avocado, Glyzerin, Al-
lantoin, Kokosdl und Harnstoff verhindert BIONNEX PERFEDERM
FOOT ODOR CREAM die Entstehung von Fufigeruch und pflegt das
Produkt die Hautkondition indem die Transpiration reduziert, die

mikrobielle Besiedlung verzogert und die Haut genahrt wird.

Wie BIONNEX PERFEDERM FOOT ODOR CREAM
verwenden?

Bionnex Perfederm Foot Oder Cream am besten zweimal pro
Tag [morgens und abends) verwenden, indem eine ausreichende
Menge der Creme auf die Haut aufgetragen wird. Die Creme mit
kreisformigen Bewegungen in die Haut einmassieren bis sie voll-
standig in die Haut eingedrungen ist.

Was verursacht Hauptprobleme an den Handen?

Unsere Hande sind das wichtigste Werkzeug unseres Kdrpers und
leiden sehr unter verschiedenen dufieren Einfliisse wie Tempera-
turschwankungen, den Unterschieden zwischen einem trockenen
und einem nassen Umfeld, dem Einfluss chemischer Substanzen
auf die Haut, mechanischen sowie physikalischen Erprobungen,
usw. Aus diesem Grund betrachtete es Bionnex als wichtig, ba-
sierend auf der kraftigen Tetracomplex CX 19 Formel wiederum
basierend auf 100% natirlichen aktiven Inhaltsstoffe, eine gute
Handpflege zu entwickeln.

Warum BIONNEX PERFEDERM Intensive Hand Cream
(Intensivpflege der (gegebenenfalls rissigen) Hinde)
verwenden?

Dank ihrer einzigartigen Tetracomplex CX 19 Formel, basierend
auf natirlichen Inhaltsstoffe, wie Mandeldl, Avocado, Glyzerin, Al-
lantoin, Bisabolol, Kokosnussol und Harnstoff, pflegt die Bionnex
Intensive Hand Cream die trockene und schuppige haut, und hilft
sie dabei, die Schutzschicht der Haut zu nahren und zu erhalten.
Parallel bietet die Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream eine
hervorragende pflege der rissigen Hande sowie eine gute Basis-
pflege fiir Ihre Nagel.

Wie BIONNEX PERFEDERM Intensive Hand Cream verwenden?
Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream kdnnen Sie verwenden
so oft wie Sie das mochten, jedoch am besten zweimal pro Tag
[morgens und abends). Das machen Sie, indem Sie eine aus-
reichende Menge der Creme auf die Haut auftragen. Die Creme
mit kreisformigen Bewegungen in die Haut einmassieren bis
sie vollstandig in die Haut eingedrungen ist. Bionnex Perfederm
Intensive Hand Cream ist erhaltlich in zwei Varianten: mit bzw.
ohne Parfiim.

BIONNEX Organica und BIONNEX Perfederm:
RESPEKT VOR DEM UMFELD UND DER UMWELT von
Pflanze bis Produkt

BIONNEX DERMO ORGANICA Laboratories erntet wie einheimi-
schen Pflanzen selbst, was einen optimalen und standigen Schutz
der Bionnex Produkte gewahrleistet. Wir berpriifen samtliche
Tatigkeiten im Land, in dem die Pflanzen geerntet werden, wo-
durch eine Infizierung der Pflanzen wegen menschlichen - bzw.
Agrartatigkeiten verhindert wird

Wir tiberwachen auBerdem kontinuierlich die Beschaffenheit der
Pflanze um ihre Sauberkeit zu gewéhrleisten

Alle teils im einzigartigen Vitis Komplex CX25 und im Tetracom-
plex CX19 enthaltene Pflanzenextrakte werden hausintern geman
den strengsten Qualitatsnormen, wie der SO 9001 Norm, und
gemaf den GHP-Standards zubereitet.
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For hair care and hair loss

What causes hair loss?

Hair loss is one of the most common problems worldwide. Ac-
cording to international statistics around 90% of the men and
60% of the women suffer from it. On average we lose about 150
hairs per day. There are many different - whether or not success-
ful - ways to fight hair loss, ranging from preparations based on
chemical components, vitamin tablets, dietary supplements or
even other therapies. However, up until today, there are not many
solutions available that both spare the skin and have a clinically
proven effect on patients in order to prevent or stop hair loss

The Bionnex Organica range complies with both demands. It
has been clinically and dermatologically tested by Farcoderm
(Switzerland, France and ltaly) with regard to efficiency as well
as safety. Furthermare, all of our products are paraben free and
exclusively contain organic ingredients [plant extracts, vitamins
and minerals).

The base of our hair needs to be provided with the necessary es-
sential nutrients. There are many causes that can slow down or
even stop normal hair growth, including a bad general dietary
condition, infections, serious diseases, breast feeding, excessive
stress and hormonal imbalance.

Why use Bionnex Organica Shampoo, Conditioner or
Serum?

Bionnex Organica is the most natural and organic answer to hair
loss problems. Bionnex Organica was formulated especially for
men and women who are experiencing hair loss and who wish to
maintain and encourage the growth of healthy and strong hair. The
Bionnex Organica products help to prevent and put a stop to hair
loss. They are easy to dose and can be combined for a treatment
that is even more intense.

The Bionnex Organica Vitis Complex CX25 offers
results by:

- Activating the hair-cycle conversion from the hair follicles on
with its 100% organic Vitis vinifera and herbal extract complex

- Balancing, healing and stimulating the scalp with valuable in-
gredients from Daucus carota satavita

- Cleaning the scalp and reducing excessive sebum production
with Citrus auratium amara fruit extract

- Stimulating the microcirculation around the hair follicles with
the essential oils of Myrtus communis

Otherimportant ingredients in the Bionnex Organica products are:
Urtica Dioica (natural degreaser for greasy hair], Camellia Sinen-
sis (Green Tea) as natural antioxidant and Cassia Senna [cleanses
the scalp).

Scientifically proven results!

Clinical studies with 120 patients, 30 of which placebo patients, in
cooperation with the independent Farcoderm lab in Switzerland,
Italy and France have proven the efficiency and safety of the BION-
NEX ORGANICA anti-hair loss products.

The products do not contain any parabens and were not tested
on animals either. Furthermore, all the BIONNEX Organica Sham-
poos and the BIONNEX Organica Serum Concentrate are fitted
with the international Oko-Tex certification, which shows that our
products are produced in an environmental-friendly way.

You can find more information about the Bionnex Organica studies
on www.bionnex.info.

Are there any side effects to the BIONNEX Organica products?
There are no known side effects. By using the Bionnex Organica
products it is possible that your nails and hair start growing a
bit faster than normal, but this does not have any harmful con-
sequences.

How to use the BIONNEX ORGANICA Shampoo?

- Apply Bionnex Organica Shampoo on your wet hair by gently
massaging the scalp with your finger tips for T minute. Rinse the
hair with plenty of water after application

- Itis recommended to use the Bionnex Organica Shampoo on a
daily basis

- In order to get faster and better results you can use the Bion-
nex Organica Shampoo in combination with Bionnex Organica
Serum Concentrate. Read the instructions for use to this end.

How to use the BIONNEX Organica Conditioner?

- Wash the hair with Bionnex Organica Shampoo as described
above.

- Apply Bionnex Organica Conditioner on your wet hair by gently
massaging the scalp with your finger tips for T minute. Rinse the
hair with plenty of water after application

- Bionnex Organica Conditioner is suited for daily use, if neces-
sary in combination with the daily use of the Bionnex Organica
Shampoo.

- In order to get faster and better results you can use the Bion-
nex Organica Shampoo in combination with Bionnex Organica
Serum Concentrate

How to apply the Bionnex Organica Serum
Concentrate?

Bionnex Organica Serum Concentrate helps to prevent hair loss
and supports the growth of new hairs thanks to the unique Vi-
tis Complex CX25, a 100% natural combination of plant extracts,
vitamins and minerals. This is the best way to apply the Bionnex
Organica Serum Concentrate:

- Shake well before use.

- Use half a unit (5 ml) of Bionnex Organica Serum on the scalp,
per application. Use the pipette that is included with every unit in
order to apply the Serum effectively and efficiently.

- Start with the crown of the scalp or the region where hair loss is
seen and the immediate surroundings of it.

- Gently massage the Serum in a circular motion through the full
hair surface for at least one minute. Let the hair dry naturally,
without towelling dry or using a hair dryer.

- Bionnex Organica Serum can be used during the day as well as
during the night and needs to be kept on the hair for a minimum
of 8 hours, without rinsing or washing the hair.

- After this period, wash the hair with Bionnex Organica Shampoo,
if necessary in combination with the Bionnex Organica Condi-
tioner for a faster and better result.

- Itis recommended to follow the following frequency of treatment
for a full treatment: for the full first box of the Bionnex Organica
Serum: 3x half a unit/week. For the full second box of the Bion-
nex Organica Serum: 2x half a unit/week. For the full third box of
the Bionnex Organica Serum: 1x half a unit/week. Only then the
complete treatment for hair loss is over. If necessary, you can
continue with it or repeat it the following year.

What you can do yourself: care tips for your hair

- Avoid excessive use of products with a non-natural base, as
these products can irritate the scalp and can damage the health
of the hair follicles

- Try to use as few curling irons and hair driers as possible, as
these heat treatments might damage the hair.

- Do not go outside with wet hair in winter or when itis cold, as the
cold weather dries out your hair more quickly, which can cause
damage. For the same reason, it is also recommended to avoid
hot showers.

- Be moderate when it comes to using hair gels, colouring your
hair and using hair spray,
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Care for hands and feet

Good feet care can prevent a lot of discomfort. What
causes skin problems around the feet?

When we walk around an enormous pressure is exerted on the
feet and therefore on the lower legs. Wearing shoes with high
heels increases this pressure even more, possibly causing mus-
cular stiffness at the height of the lower legs and a reduction of
the blood saturation and dryness of the skin around the feet. The
latter can even evolve into cracked heels. These effects are even
more prominent in case of chronic disorders, such as diabetes.

Why use the BIONNEX PERFEDERM products?

Hands and feet are of crucial importance to the body. That is why
BIONNEX Dermo Organic Laboratories provides effective solu-
tions on the basis of the Tetracomplex CX 19 formula, the result of
4 years of research and development. The basis for this Tetracom-
plex CX 19 formula are the ingredients almond oil and avocado,
enriched with glycerine and many antioxidants, carefully selected
in line with the objectives of the products. The Bionnex Perfederm
products are not tested on animals and do not contain any pa-
rabens. Since 2010, the following products have been developed:
- Bionnex Perfederm Intensive Cracked Heel Cream

- Bionnex Perfederm Revitalizing Foot and Leg Gel

- Bionnex Perfederm Herbal Foot Odor Cream

- Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream (fragrance free)

- Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream

The Bionnex Perfederm products are suited for all skin types and
unlimited use. Do not use in case of known allergies to one of the
ingredients. All the products were dermatologically tested as to
safety.

Warning!

All Bionnex Perfederm products are suited for external
use only. Do not apply on open or bleeding wounds. Avoid
eye contact. In case of eye contact wash your eyes with
plenty of water. Keep out of reach of children and at room
temperature.

Why use BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE CRACKED
HEEL CREAM?

Bionnex Perfederm Intensive Cracked Heel Cream takes care
of your feet and cracked heels intensively and quickly thanks to
the natural active ingredients and its special Tetracomplex CX 19
formula, designed for deep foot and heel cracks with a base of
almond oil, avocado, glycerine, allantoin, urea, bisabolol, menthol
and coconut oil.

BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE CRACKED HEEL CREAM pro-
vides a barrier layer that protects the skin up to the epidermal
level. In this way, it relieves the pain and quickly heals deep cracks
in the heels by strengthening the collagen, preventing the cracks
from occurring again.

Clinical studies have shown that Perfederm Intensive Cracked
Heel Cream has positive effects on 88% of the participants in 7
days, if it is used regularly.

How to apply BIONNEX PERFEDERM INTENSIVE
CRACKED HEEL CREAM?

Apply the cream on dry and clean feet twice a day, once in the
morning and once in the evening, for 7 days at least. Apply a suf-
ficient amount of cream on the foot skin and heel and massage
circularly with your fingertips until the cream has been completely
absorbed by the skin. Use the cream every day to get effective and
rapid results.

Why use BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG
AND FOOT GEL?

The BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG AND FOOT
GEL was especially designed for tired feet and legs, relaxes the
muscles and reduces the weary feeling thanks to the vegetable
Tetracomplex CX 19 with, amongst others, almond oil, avocado,
glycerine and menthol. This exceptional formula stimulates the
microcirculation in the skin. At the same time the skin is hydrated,
providing you with a fresh and soft feeling. Thanks to its special
composition the leg and foot gel has a quick effect and does not
stick to the clothes

How to use?

BIONNEX PERFEDERM REVITALISING LEG AND FOOT GEL is ap-
plied to the feet and the lower legs, from the bottom to the top. The
product can be applied as many times as necessary.

Why use BIONNEX PERFEDERM FOOT ODOR CREAM?

Thanks to its unique Tetracomplex CX 19 formula on the basis of
natural ingredients such as almond oil, avocado, glycerine, allan-
toin, coconut oil and urea, BIONNEX PERFEDERM FOOT ODOR
CREAM eliminates nasty smells and improves the skin condition
by keeping the transpiration under control, avoiding microbial
colonisation and feeding the skin

How to apply BIONNEX PERFEDERM FOOT ODOR
CREAM?

It is recommended to use Bionnex Perfederm Foot Odor Cream
twice a day (once in the morning and once in the evening). Apply
a sufficient amount of cream on the skin and massage circularly
with your fingertips until the cream has been completely absorbed
by the skin.

What causes skin problems on the hands?

Our hands are our most important instruments and have to cope
with many external influences, such as fluctuations in tempera-
ture, shifting from dry to very wet environments, the exposure to
chemical products, mechanical and physical ordeals and so on
That is why Bionnex thought it was important to develop a good
hand care on the basis of the powerful Tetracomplex C 19 formula
with 100% natural active ingredients

Why use BIONNEX PERFEDERM Intensive Hand
Cream?

Thanks to its unique Tetracomplex CX 19 formula on the basis of
natural ingredients such as almond oil, avocado, glycerine, al-
lantoin, bisabolol, coconut oil and urea, Bionnex Intensive Hand
Cream takes care of the dry and scurfy skin and helps to feed and
protect the skin up to the epidermal level. Furthermore, Bion-
nex Perfederm Intensive Hand Cream offers a thorough care for
cracked hands and a good basic maintenance of your nails.

How to apply BIONNEX PERFEDERM Intensive Hand
Cream?

You can use Bionnex Perfederm Intensive Hand Cream as many
times as you like, but it is recommended to use it twice a day [once
inthe morning and once in the evening). Apply a sufficient amount
of cream on the skin and massage circularly with your fingertips
until the cream has been completely absorbed by the skin. Bion-
nex Perfederm Intensive Hand Cream is available in two types
with or without perfume,

BIONNEX Organica en BIONNEX Perfederm: RESPECT
FOR THE NATURE AND THE ENVIRONMENT from plant
to product

BIONNEX DERMO ORGANICA Laboratories picks the indigenous
plants itself, guaranteeing an optimum and continuous protection
of the Bionnex products. We monitor all the activities around the
land where the plants are harvested and in this way prevent the
plants from getting contaminated due to human or agricultural
actions.

Furthermore, we continuously check the quality of the plant in
order to ensure its purity.

All plant extracts that form part of the unique Vitis Complex CX25
and the Tetracomplex CX19 are processed in-house and have to
comply with the strictest quality standards, including 1SO 9001 and
the GMP standards.



