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Omschrijving

Knelverband/garrot met plastiek slot Een knelverband, ook wel tourniquet genaamd, is
een verband dat om een ledemaat wordt gelegd om ernstige bloedingen te stoppen. Een
tourniquet mag alleen gebruikt worden als er het risico wordt gelopen dat de patiént
doodbloedt. De tourniquet kan namelijk schade aanbrengen aangezien de ledemaat
volledig wordt afgesloten van de bloedcirculatie. Daarom wordt de knelverband alleen
gebruikt als laatste redmiddel. Als er veel helderrood bloed uit de wond stroomt en het
niet lukt om de bloeding te stelpen, dan bestaat er een kans dat de patiént doodbloedt. In
dit geval is de tourniquet van grote waarde. Daarnaast moet de patiént naar het
ziekenhuis. Breng de tourniquet aan tussen de wond en het hart. Leg deze 10-15cm van
de wond af en plaats het nooit op een wond, (bot)breuk of gewricht. Noteer de tijd dan de
tourniquet is aangebracht.



Afbeeldingen




