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Omschrijving

Heka tekentang voor het verwijderen van een teek
Hoe verwijder je een teek?

Elke manipulatie kan de teek doen braken. le verhoogt zo het risico op besmetting. Een
tekentang wordt gebruikt om bij zowel mensen als (huis)dieren teken te verwijderen.
Grijp de teek onder de kop vast met de tang (dus zo dicht mogelijk bij de huid), en trek de
teek recht omhoog uit de huid.

Verwijder de teek rustig in één beweging met een tekentang.

¢ Knijp een teek niet plat
e Gebruik geen alcohol, jodium, zeep, ether of olie.



e Verbrand een vastgehechte teek ook niet.
e Draai niet aan een teek.

Wat doe je na een tekenbeet?

Als je een teek verwijderd hebt, is het belangrijk dat je de tekenbeet goed opvolgt: Let
een maand lang op mogelijke symptomen. Noteer als ouder de datum van de tekenbeet
van je kind in je agenda met wekelijkse herinneringen om naar de plaats van de
tekenbeet te kijken. Opvolging is belangrijk om in geval van ziekte een correcte
behandeling te kunnen opstarten. Een belangrijk signaal van de ziekte van Lyme is een
rode, ringvormige plek op de plaats van de tekenbeet die geleidelijk aan groter wordt.
Deze plek verschijnt niet meteen, maar na enkele dagen of weken. Bij mensen met een
donkere huidskleur is die plek blauw. Ook symptomen die lijken op griep (koorts met
spier- en/of gewrichtspijn) kunnen het gevolg zijn van een tekenbeet.



Afbeeldingen




