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100% VECETALE
T80% PLANTAARDIC

Description

Nestlé Resource Optifibre is een vezelpreparaat op basis van 100% plantaardige,
gedeeltelijk gehydrolyseerde guargom, speciaal ontwikkeld voor medisch gebruik. Dit
product is ontworpen om de darmpassage te ondersteunen, wat het ideaal maakt voor
mensen met darmpassageproblemen of constipatie.

Met zijn plantaardige samenstelling en glutenvrije formule is Optifibre geschikt voor een
breed scala aan patiénten, vanaf de leeftijd van 3 jaar. Het kan gemakkelijk worden
toegevoegd aan zowel warme als koude dranken of gerechten om de vezelinname te
verhogen en de darmgezondheid te bevorderen.

Aanbevolen dagelijkse dosering
5 tot 25 g Nestlé Resource Optifibre per dag of volgens medische aanbeveling. Bouw de

dagelijkse hoeveelheid geleidelijk op.
Bewaaradvies



Bewaren op een koele en droge plaats. Na opening, gebruiken binnen 8 weken. Bereid
product goed afdekken en gebruiken binnen 6 uur indien bewaard op kamertemperatuur
of binnen 24 uur indien bewaard in de koelkast. Opgewarmde, ongebruikte restjes

weggooien.



