
Ligastrap (TH2180) - taille 5
(27-30cm)
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Numéro d'article 071234

Prix HT 55,00 €

Prix TTC 66,55 €

Stock Plus que 1 en stock

Description

Chevillère ligamentaire à sanglage fonctionnel

Tricot élastique
Double sanglage de maintien latéral preservant la flexion-extension
Sangle de renfort latéral amovible
Dispositif anti-glisse sur le mollet

Indications

Entorse légère de la cheville (phase aiguë). Douleur et/ou œdème résiduel
postopératoire, post-traumatique. Instabilité articulaire/laxité. Soutien proprioceptif à la
rééducation. Reprise d'activités sportives. Compression pour cicatrisation
plaies/brûlures.
Contre-indications

Ne pas utiliser le produit en cas de diagnostic incertain. Ne pas placer le produit
directement en contact avec une peau lésée ou une plaie ouverte sans pansement
adapté.   Ne pas utiliser en cas d’allergie connue à l’un des composants. Antécédents de
troubles veineux ou lymphatiques.
Précautions

Vérifier l’intégrité du dispositif avant chaque utilisation. Ne pas utiliser le dispositif s’il est
endommagé. Choisir la taille adaptée au patient en se référant au tableau des tailles. Il est
recommandé qu’un professionnel de santé supervise la première application. Se



conformer strictement à la prescription et au protocole d’utilisation préconisé par votre
professionnel de santé. En cas d’inconfort, de gêne importante, de douleur, de variation
du volume du membre, de sensations anormales ou de changement de couleur des
extrémités, retirer le dispositif et consulter un professionnel de santé. Pour des raisons
d’hygiène et de performance, ne pas réutiliser le dispositif pour un autre patient. Ne pas
utiliser le dispositif en cas d’application de certains produits sur la peau (crèmes,
pommades, huiles, gels, patchs…). Si le dispositif est porté pour de longues périodes,
s'assurer que la circulation sanguine n'est pas entravée. Il est recommandé de serrer de
manière adéquate le dispositif afin d’assurer un maintien/une immobilisation sans
limitation de la circulation sanguine.

Mode d’emploi

Enfiler la chevillère, la partie haute étant constituée par la patte de fermeture. Fermer
cette patte (à l’aide de l’auto-agrippant) pour assurer une parfaite adaptation. Tirer la
première sangle, l’entourer autour de la cheville et la fixer sur le feutre situé à sa base
(schémas ❶ et ❷). Répéter la même opération avec la seconde sangle (schéma ❸) : la cheville
doit être parfaitement maintenue latéralement tout en conservant la flexion-extension. Si
nécessaire, le maintien de la cheville peut être renforcé. Pour ce faire, étaler la sangle
amovible sur le sol, parties agrippantes vers le haut. Poser ensuite le pied sur sa partie
médiane (schéma ❹), et tirer ses deux extrémités vers le haut. Opérer un croisement en
"8" au-dessus du pied et fixer les extrémités de cette sangle sur le feutre de la partie
supérieure de la chevillère (schéma ❺) ou l'une sur l'autre. Pour le confort du port, vérifier
l’absence de plis éventuels sur les sangles.
Entretien

Produit lavable selon les conditions présentes sur cette notice et l’étiquetage. Lavable en
machine à 40°C (cycle délicat). Ne pas utiliser de détergents, adoucissants ou de produits
agressifs (produits chlorés…). Ne pas nettoyer à sec. Ne pas utiliser de sèche-linge. Ne
pas repasser. Essorer par pression. Sécher à plat. Sécher loin d’une source directe de
chaleur (radiateur, soleil…).
Composition

Polyamide - Élasthanne - Polyester - Élastodiène - Polyuréthane.
Disponible en différentes tailles:

Taille 1: circonférence de la cheville 19-21 cm
Taille 2: circonférence de la cheville 21-23 cm
Taille 3: circonférence de la cheville 23-25 cm
Taille 4: circonférence de la cheville 25-27 cm
Taille 5: circonférence de la cheville 27-30 cm


